FOOTPRINT

Der okologische
FuBabdruck

www.mein-fussabdruck.at

Der Okologische FuBabdruck ist die ein-
fachste Moglichkeit, die Zukunftsfahigkeit
des eigenen Lebensstils zu testen. Errech-
nen Sie lhren personlichen Footprint und
finden Sie heraus, was sie personlich gegen
die Zerstorung unseres Planeten tun kon-
nen.

Das Footprint-Konzept

Alle natiirlichen Rohstoffe, die wir zum Essen,
Wohnen, Reisen, etc. verbrauchen, bendtigen
Platz zum Nachwachsen auf unserem Planeten.
Ebenso braucht die Natur Ressourcen, um unsere
Abfille abzubauen (z.B. Walder um das CO, zu
binden). Der 6kologische FuBabdruck macht die-
sen Flachenbedarf deutlich und vermittelt ein
verstdndliches Bild der 6kologischen Grenzen un-
seres Planeten.

Wie viele Planeten von der Qualitat der Erde wa-
ren notig, wenn alle 6,7 Milliarden Menschen die
gleiche Ressourcenmenge verbrauchen wiirden,
wie Sie?

Footprint - der Okologische FuBabdruck kann
diese Fragen beantworten.
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Der Okologische FuBabdruck einer Person, eines
Landes wird in Global Hektar (1 gha = 10.000
m2) gemessen. Je groBer der Footprint, desto
starker wird die Umwelt beansprucht.

Bei fairer Verteilung der produktiven Flache un-
serer Erde (11,5 Milliarden Hektar bei ca. 6,5
Milliarden Menschen) entfallen auf jeden Men-
schen rund 1,8 Hektar.

Der/Die durchschnittliche/r Osterreicherin bean-
sprucht aber ca. 4,9 Hektar damit wiirden wir
aber fast 3 Planeten von der Qualitdt der Erde
brauchen.

Finden Sie hier heraus, wie groB Ihr personlicher
.Okologischer FuBabdruck" ist!
www.mein-fussabdruck.at

Foatprint Mabilitat
Footprint Konsum
Gesamtergebnis
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My Foatprints
Basisinformationen

In welchem Haus-Typ wohnen Sie?
€ Ein- und Zweifamilienhaus
| & Mehrfamilienhaus mit 3-10 Wohnungen

¢ Wohnhaus mit mehr als 10 Wohnungen

< Hintergrundinfo zu dieser Frage drucken >
< Allgemeine Informationen zum Bereich Wohnen

Weiter Informationen zur Nachhaltigkeit unter:
www.nachhaltigkeit.steiermark.at
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www.mein-fussabdruck.at

Der rot-weiB-rote Footprint-Rechner
Der Rechner wurde auf Initiative des Le-
bensministeriums gestartet, um Men-
schen die Mdglichkeit zu geben, ihren
personlichen Footprint zu ermitteln. Die
Umsetzung erfolgte mit wissenschaftlicher Unterstiit-
zung (Institut fiir soziale Okologie) und Begleitung von
Umweltexperten der Plattform Footprint. Der rot-weif3-
rote Footprint-Rechner ermittelt weit mehr als nur Ih-
ren personlichen "Flachenbedarf". Footprint vermittelt
neue Sichtweisen zum Thema Klimawandel und liefert
wertvolle Verbesserungsvorschldge, wie wir gemeinsam
die Zerstérung unserer Umwelt stoppen kdnnen.

Der Rechner fragt nach verschiedenen Teilbereichen
Ihres Lebens - z.B. Erndhrung oder Mobilitat — und
gibt Tipps, wie sie |hren okologischen FuBabdruck
verkleinern kdnnen. Er ist so aufgebaut, dass Sie
Teilbereiche lhres Footprint (z.B. Mobilitit), ebenso
wie |hren gesamten Footprint ermitteln kdnnen.

Okologischer FuBabdruck-Rechner

Footprint Wohnen
Footprint Erndhrung
Footprint Mobilitat

Gesamtergebnis

Sie hinterlassen einen tkologischen FuBabdruck van 4,9 global Hektar.
Ihr Footprint ist damit gleich arof wie der dsterreichische Durchschnitt von 4,9
gha. Durch einen Klick auf den jeweiligen Bereich erhalten sie detailierte
Empfehlungen fir den Bersich.

Bereich Bewertung des Verbesser i Pri

Wohnen Sie liegen in diesem Bereich im Durchschnitt, 0 %
dennach sind sin paar Verbesserungen méglich

Ernahrung Sie liegen in diesem Bereich im Durchschnitt, 0%
dennoch sind ein paar Verbesserungen méglich

Mobllitat Sie lisgen in diessm Barsich im Durchschnitt, 0%
dennach sind ein paar Verbesserungen méglich.

Konsum Sie liegen in diesem Bereich im Durchschnitt, 0%
dennoch sind ein paar Verbesserungen méglich.

Wenn Sie einzelne Fragen nicht beantworten kénnen
oder wollen, werden die Osterreichischen Durch-
schnittswerte angenommen. So bekommen Sie auf
jeden Fall ein vollstandiges Ergebnis, das je nach |h-
rer Dateneingabe mehr oder minder genau lhrem
Footprint entspricht.

Testen Sie mit einer zweiten oder dritten Berech-
nung, wie sich |hr FuBabdruck verdndert, wenn Sie
z.B. beschlieBen, weniger Fleisch zu essen oder nicht
mehr so oft zu fliegen.

Dazu ein Tipp: Wenn Sie sich registrieren, dann kén-
nen Sie jederzeit lhre Berechnungen anpassen und
Ihre Ergebnisse mit anderen vergleichen.

WIRTSCHAFTSINITIATIVE
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Ihr Footprint-Ergebnis und dazu passende Tipps kon-
nen Sie am Ende der Berechnung ausdrucken.

Was Sie tun kdénnen

Footprint vermittelt nicht nur anschaulich die 6kolo-

gischen Grenzen unseres Planeten, er zeigt auch,

welche MaBnahmen jede(r) personlich gegen die

Zerstorung unseres Planeten setzen kann. Aus der

Vielzahl von Mdglichkeiten den persdnlichen Foot-

print zu reduzieren, stechen die 4 wirkungsvollsten

MaBnahmen hervor:

® So gut wie nie mit dem Flugzeug fliegen

e Deutlich weniger, langsamer und mdglichst nie
allein mit dem Auto fahren

e \Weniger Fleisch und tierische Produkte essen, so-
wie lokale und jahreszeitgerechte Bioprodukte
bevorzugen

® kompakt Wohnen, d.h. achten auf beste Warme-
ddmmung, Versorgung mit Solarenergie bzw.
Okostrom und Erreichbarkeit mit &ffentlichen
Verkehrsmitteln

Okologischer FuBabdruck-Rechner
Footprint wohnen
Footprint Ernahrung
Footprint Mobilitst
Footprint Konsum
G

= Verbesserungsvorschlage
My Footprints

Basisinformationen

Sie hinterlassen einen dkologischen FuBabdruck von 4,9 global Hektar.
Thr Footprint ist damit gleich groB wie der dsterreichische Durchschnitt von 4,9
gha,

sehr klein Klsin Durchschnitt groB riesig
<39 2,9 bis 4,9 4,5 bis 9,4 9,4 bis 6,4 >64

Es wirde 2,7 Planeten von der Qualitat der Erde erfordern, um allen
Erdenbiirgerlnnen den gleichen Zugriff auf Ressourcen und Energie zu

ermaglichen!

Neben den persénlichen Konsum- und Verhaltensan-
derungen konnen Sie durch die Unterstlitzung von
Programmen, die sich fiir die Bewahrung der Natur
einsetzen, mithelfen, laufende Schdden einzu-
schranken und damit die Bioproduktivitdt unseres
Planeten zu stabilisieren oder sogar zu verbessern.
Zugleich ist breites politisches Engagement gefor-
dert. Denn ohne prinzipielle Verdnderungen in der
Art und Weise, wie wir wirtschaften und konsumie-
ren, bleiben viele persénliche MaBnahmen ein Trop-
fen auf dem heiBen Stein.

Das Land
Steiermark
www.abfallwirtschaft.steiermark.at

Medieninhaber und Herausgeber: Amt der Steiermérkischen Landesregierung, Fachabteilung 19D Abfall- und Stoffflusswirtschaft,
Leiter: Hofrat Dipl.-Ing. Dr. Wilhelm Himmel, Nachhaltigkeitskoordinator Steiermark,
Redaktion: Dipl.- Ing. Gudrun Walter, 8010 Graz, Biirgergasse 5a, E-Mail: fa19d@stmk.gv.at, Telefon: +43 (316) 877-4267,
www.abfallwirtschaft.steiermark.at,

Quelle: www.mein-fussabdruck.at, Druck: XXX , Version 2/16.04.2008




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


